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                      Zutaten, Allergene und Nährwerte 
 

                                         Aprikosen-Chutney 

Aprikosen, Zwiebel, Rohrzucker braun, Ingwer, Orangensaft, Apfelessig, 
Zucker, Tomaten getrocknet, Olivenöl, Gewürze. 

Kann Spuren von SENF und SELLERIE enthalten. 

Nährwerte 

Durchschnittliche Nährwerte 
pro 100g  

Brennwert 882 kJ 

Kalorien 211 kcal 

Fett 16 g 

davon gesättigte Fettsäuren 2,4 g 

Kohlenhydrate 15 g 

davon Zucker 15 g 

Eiweiß 0,8 g 

Salz 0,01 g 

  

 


